
LÉA 
EGRON

DISPONIBLE DÈS 
MAINTENANT,

RENCONTRONS-NOUS

+ 33 6 65 78 73 59
hello@lea-egron.com

Grenoble, France

www.lea-egron.com

25 ans,
Enthousiaste

Proactive
Inspirée

Français (natif)
Anglais écrit (courant)

Anglais parlé (professionnel)

Broderie,
Couture, 
Macramé

Tennis,
Ski alpin

Musique

LANGUES

CENTRES D’INTÉRÊT

Léa Egron

LÉA 
EGRON

EN QUELQUES MOTS

Toujours partante pour de nouvelles 
aventures, j’aspire à développer des 
projets variés et raconter de belles 
histoires. Des messages captivants, 
des créas peps, des conseils en 
communication et de l’écoute : de la 
réflexion à la conception finale, 

j’accompagne vos idées !

EXPÉRIENCES

Octobre 2019 - Juin 2020 
Consultante en communication 

(indépendante)
Client : Groupe Michelin

Définition stratégies de communication -  
Accompagnement événementiel - 

Conception/rédaction - Graphisme 

Janvier 2022 - aujourd’hui
Auto-Entrepreneur

Conception/rédaction - Graphisme - Stratégie

Février - Mars 2020
Assistante de communication (stage)

De Steek Amsterdam - Mercerie 
Community management - Relation 

clientèle - Gestion de la boutique

Septembre 2017 - Septembre 2019
Assistante de communication (alternance) 

Groupe Michelin - Direction des 
Systèmes d’Information

Stratégie de communication interne - Plan de 
communication - Conduite du changement 

Conception/Rédaction - Coaching en 
communication - Graphisme - Vidéo (écriture, 

tournage, montage) - Evénementiel

Janvier 2021 - Décembre 2021
Chargée de communication (CDD)

Compagnie TotalEnergies - Global 
Information Technology Services

Pilotage campagne marketing pour le 
développement de la marque employeur 

Stratégie et plan de communication
Graphisme - Vidéo - Rédaction

Accompagnement au changement 
(75k utilisateurs) - Newsletter 

Community management - Enquêtes internes

Mai - Juillet 2017
Assistante de communication (stage)

Agence Un Air de Pixel
Conception/Rédaction - Réponse de brief  

- Photographie

Avril - Juillet 2016
Assistante de communication (CDD)

Sanofi Pasteur - siège social
Evénementiel - Coordination de la 
communication du service Qualité

Mai - Juin 2015
Assistante de communication (CDD)

Hôpital de Chambéry 
Déploiement d’un plan de communication - 

Evénementiel - Relations presse

2015-2022
Groupe vocal Viva Voce (Chambéry)
Graphisme - Rédaction - Photographie

Suite Adobe

Microsoft Office 365

CMS Wordpress

Illustrator
Photoshop
Indesign
Premiere Pro
After Effects

Sharepoint, Yammer
Power Point, Word
Sway, Forms, Excel

2016 - 2018
La Coopérative de Mai 
(salle de concert de Clermont-Ferrand)
Animation de l’équipe de bénévoles - 
Graphisme - Evénementiel

2015
Association Rêves - Le Cross’iflette, 
organisation d’un cross caritatif à Grenoble
Partenariats - Relations presse - 
Graphisme - Communication digitale - 
Evénementiel

FORMATION

2018-2019
Master 2 - Apprentissage
entreprises, institutions et risques
CELSA SORBONNE UNIVERSITÉ 
(PARIS)

2019-2020
Diplôme Universitaire 2 - Sociétés, 
cultures et pratiques professionnelles
CELSA SORBONNE UNIVERSITÉ
(PARIS)

2017-2018
Master 1 - Professionnel
communication & événementiel
SUP DE PUB INSEEC (LYON)

2016-2017
Licence 3 - Information et 
Communication
UNIVERSITÉ BLAISE PASCAL 
(CLERMONT-FERRAND)

2014-2016
DUT - Communication des 
organisations
UNIVERSITÉ GRENOBLE ALPES
(GRENOBLE)

BÉNÉVOLATS

OUTILS

Mailjet


